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BASES “CORRIDA NOCTURNA SAN JUAN
2023” TERCERA VERSION.

1.- Descripcion del evento.

32 Corrida nocturna San Juan 2023 se llevara a cabo el dia Sabado 30 de
septiembre del 2023, en el sector Rural de San Juan, Comuna de Dalcahue,
distante a unos 30 kilbmetros de la ciudad de Dalcahue.

En esta su tercera version podran disfrutar de paisajes maravillosos, en los
cuales podran apreciar una flora y fauna unica del sector, ademas de nuestra
iglesia patrimonio de la Humanidad San Juan Bautista, las construcciones de
carpinteria de Ribera y nuestros humedales que podran ser apreciados por
nuestros corredores y corredoras.

Este evento esta enfocado a darle mas auge turistico y deportivo al sector
de San Juan, para lo cual trabajaremos con emprendedores locales, donde
podran encontrar variados productos, pasando por una rica variedad de
reposteria dulce y milcaos.

2. Detalles generales del evento.

A. Dia: Sabado 30 de septiembre 2023.
B. Hora: 20 hrs pm inicio del evento, 23:00 pm término del evento.
C. Charla técnica: Sabado 30 de septiembre.

D. Entrega de numero: Sabado 30 de septiembre.

3. Distancias.

3 km familiar y 10 km competitiva .



4. Categorias.

3k familiar

* Todo competidor.

10k Competitivo

* Todo competidor damas y varones.

5. Derecho de inscripcion.

Todo competidor inscrito tiene derecho a lo siguiente:
* Medalla Finisher, al cruzar la Meta.
*  Numero dorsal.

* Hidratacion.

6. Premiacién

En la categoria 3k familiar recreativa se premiara con medalla finisher para
cada participante.

En las categorias 10 k competitiva se premiara a los primeros 5 lugares de la
general tanto en varones como damas.

Todos los deportistas que crucen la linea de meta en las distancias 3K y 10K
obtendran medalla Finisher del evento.

7. Equipamiento sugerido.

* Ropa de recambio

* Zapatillas adecuadas para Trail.



8. Horarios de largada.

« 10k - 20:00 pm.
¢ 3K 20:15pm.

* El horario de las largadas puede variar, dependiendo de las condiciones
climaticas u otro inconveniente ajeno a la organizacion.

9. Marcaje de ruta.

La ruta estara marcada con conos y banderilleros para la distancia de los
3k y para la distancia de 10 k competitiva estara marcada con cinta reflectante y
banderilleros con faroles para guiar a los corredores.

10.Liberacién de responsabilidades.

El competidor asume estar fisicamente preparado para enfrentar la ruta
demarcada, en la cual participa y libera de toda responsabilidad a la organizacion
del evento, ante la eventualidad de sufrir algun tipo de accidente relacionados con
el evento; esguince, fractura, caidas, etc. no obstante la organizacién prestara
apoyo en el caso de ser necesario y traslado a centro asistencial mas cercano,
cualquier gasto medico son de exclusiva responsabilidad del competidor, ninguno
de los anteriormente mencionados se hara responsable de prestaciones
meédicas.a

11.Derecho de imagen.

La organizacion se reserva el derecho de utilizar, reproducir, distribuir y/o
publicar fotografias o videos de los corredores sin compensacion econdémica
alguna, ya que por el hecho de estar inscrito en el evento se asume de que esta
al tanto de esta informacion, es por ello que la organizacion queda exenta de
cualquier tipo de reclamo posterior.

12. Cuidado del medio ambiente y el entorno.

Se pide encarecidamente a todos los competidores y acompanantes a ser
responsables del cuidado del medio ambiente del sector, no botando basura ni
destruyendo el entorno natural.



