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BASES GENERALES 

1.ª VERSIÓN DE LA CORRIDA ATLÉTICA 

“MEJILLONES EN MOVIMIENTO” 

DALCAHUE · DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE DE 2026 

DISTANCIA COMPETITIVA 

10 km 

RUTA FAMILIAR E INCLUSIVA 

3 km 

INSCRIPCIÓN 

Gratuita 

 

1. Introducción 

La empresa Sudmaris Chile SA, en conjunto con la Ilustre Municipalidad de Dalcahue, a través de su Oficina de 
Deportes, organiza la primera versión de la Corrida Atlética “Mejillones en Movimiento” Dalcahue 2026. La actividad 
busca ofrecer a la comunidad local, provincial y a sus visitantes un espacio de encuentro deportivo, competitivo, 
familiar e inclusivo. 

2. Fecha y características de la competencia 

La corrida se realizará el domingo 22 de noviembre de 2026, con salida y llegada en el Parque Municipal de Teguel, 
ubicado en la ruta W-195. 

• Ruta competitiva: 10 kilómetros, correspondientes a un recorrido de 5 km de ida y 5 km de regreso. 
• Ruta familiar e inclusiva: 3 kilómetros, de carácter recreativo. 
La participación estará sujeta a la inscripción previa y al cumplimiento de estas bases. 

3. Organización 

La organización estará a cargo de la empresa Sudmaris, a través de su área de Responsabilidad Social Empresarial, 
en conjunto con la Oficina de Deportes de la Ilustre Municipalidad de Dalcahue. La actividad contará con el apoyo 
de la agrupación Kilómetros Dalcahue, Carabineros de Chile y Seguridad Pública Municipal. 

4. Participantes 

Podrán participar las personas interesadas que realicen su inscripción y respeten las disposiciones técnicas y 
administrativas de la actividad. Cada participante deberá considerar su condición física y de salud antes de tomar 
parte en la corrida. 

5. Inscripciones 

Las inscripciones serán gratuitas y podrán realizarse a través de los siguientes canales: 

• Sitio web: www.cronoschile.cl 
• Correo electrónico: oficina.deportes@munidalcahue.cl 
• Consultas por WhatsApp: +56 9 5810 9556. 

También se podrán efectuar inscripciones el mismo día del evento, desde las 09:30 horas, en el Parque Municipal 
de Teguel, siempre que existan cupos disponibles. 
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6. Categorías 

6.1. Ruta familiar e inclusiva – 3 km 

• Todas las edades. 

6.2. Ruta competitiva – 10 km 

Rango etario Denominación indicada en las bases 
12 a 14 años Menores 
15 a 17 años Menores 
18 a 29 años Adulto 
30 a 39 años Senior A 
40 a 49 años Senior B 
50 a 59 años Máster 
60 años y más Máster B 

7. Programa y horarios 

Domingo 22 de noviembre de 2026 

Horario Actividad 

09:15 h 
Salida del bus desde la plaza de Dalcahue hacia el Parque 
Municipal. Se contempla traslado de ida y regreso; el retorno 
se realizará una vez finalizada la premiación. 

09:30 h Acreditación de participantes inscritos en el Parque 
Municipal. 

10:30 h Calentamiento y actividad de zumba en el Parque Municipal. 
11:00 h Largada de la corrida competitiva de 10 km. 
11:10 h Largada de la ruta familiar e inclusiva de 3 km. 

13:00 h Ceremonia de premiación en el escenario principal del 
Parque Municipal de Dalcahue. 

8. Control, seguridad e información 

El control técnico estará a cargo de la Oficina Municipal de Deportes y el cronometraje será realizado por Cronos 
Chile. La seguridad contará con el apoyo de Carabineros de Chile y Seguridad Pública Municipal. Asimismo, la 
Municipalidad dispondrá de personal de salud para la atención de primeros auxilios antes, durante y después de la 
prueba. 

Según lo indicado por la organización, el evento cuenta con los permisos correspondientes de la Delegación 
Provincial para la realización de actividades deportivas en sectores rurales. 

Las bases, el calendario y el cronograma estarán disponibles en la Oficina Municipal de Deportes a partir del 22 de 
octubre de 2026. También podrán solicitarse al correo oficina.deportes@munidalcahue.cl o consultarse en 
www.cronoschile.cl, donde además se podrá realizar la inscripción. 

Más información: 

• Municipalidad de Dalcahue: www.munidalcahue.cl 
• Facebook de la Oficina de Deportes: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100080974991674&mibextid=LQQJ4d 
• WhatsApp Oficina de Deportes: +56 9 5810 9556. 
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9. Vestuario e implementación 

Todas las personas participantes deberán presentarse con vestuario deportivo y calzado adecuado para la 
actividad. Se recomienda utilizar prendas cómodas, como polera, short o buzo, según las condiciones del día. 

10. Premios y estímulos 

10.1. Ruta familiar e inclusiva – 3 km 

• Medalla finisher para todas las personas participantes. 

10.2. Ruta competitiva – 10 km 

• Medalla finisher para todas las personas participantes. 

Además, se entregarán medallones al primer, segundo y tercer lugar de damas y varones en cada una de las 
siguientes categorías: 

• 12 a 14 años (menores). 
• 15 a 17 años (menores). 
• 18 a 29 años (adulto). 
• 30 a 39 años (Senior A). 
• 40 a 49 años (Senior B). 
• 50 a 59 años (Máster). 
• 60 años y más (Máster B). 
 
Premiación general Varones y Damas: 
1er. Lugar general: Gift Card $40.000 
2do. Lugar: Regalo Sorpresa 
3er. Lugar: Regalo Sorpresa 
 

10.3. Reconocimientos especiales para trabajadores de Sudmaris 

Las bases contemplan reconocimientos para las mejores marcas masculina y femenina de la corrida de 10 km entre 
trabajadores de la empresa Sudmaris. Para cada rama se indican los siguientes premios: 

• Primer lugar: Medallón a la mejor marca + Gift Card $60.000 
• Segundo lugar: Medallón + 1 Regalo Sorpresa 
• Tercer lugar: Medallón + 1 Regalo Sorpresa 

11. Tribunal de honor y disciplina 

Se constituirá un Tribunal de Honor y Disciplina integrado por la persona encargada de Deportes y los profesores 
colaboradores. Este tribunal tendrá la facultad de evaluar y resolver las situaciones que se presenten durante el 
desarrollo del evento. 
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12. Mapa de la ruta de 10 km 
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