
 
 

   
 
 
 

 

DUATLÓN FRESIA 2026 
 

FRESIA- REGIÓN DE LOS LAGOS  

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
 

 

VIERNES 02 DE FEBRERO 

 -  22:00 hrs. Apertura de inscripciones. 
   

JUEVES 26 DE MARZO  

-   22:00 hrs. Cierre de inscripciones.  

DOMINGO 29 DE MARZO 

-   08:00 hrs. Entrega de kits. 

-   08:30 hrs. Apertura parque cerrado. 

-   09:45 hrs. Cierre parque cerrado. 

-   10:00 hrs. Largada competencia 

-   14:00 Acto oficial de clausura y premiación  
  



 
 

   
 
 

 
BASES GENERALES  

 

La Agrupación Deportiva Jotabike-Fresia en conjunto con la Ilustre Municipalidad de Fresia, a través de su Oficina 

de Deportes, tienen el agrado de invitar al “V Versión Duatlón Fresia 2026”, competencia que se realizará el día 

29 de marzo del 2026. Contacto y consultas al celular +56988080227 (Joaquim Santana), al teléfono fijo 65-

2772681 oficina de deportes de la I. Municipalidad de Fresia o al mail jotabikefresia@gmail.com – 

deportesmuni.fresia1@gmail.com.  

I. DE LA ORGANIZACIÓN Y CONTROL.   

La organización estará a cargo de la Agrupación Deportiva Jotabike-Fresia junto a la I. Municipalidad de Fresia. El 

control estará a cargo de la empresa de cronometraje.  

 

II. DE LAS INVITACIONES.   

Para hacerse presente en este evento no es necesario recibir invitación, sólo conocer y aceptar las presentes 

bases, no se aceptan reclamos posteriores por desconocimiento del presente documento.   

Toda persona que se hace presente en el evento debe velar por un comportamiento deportivo y limpio, y no 

dañar ni falsear el interés de la competición. 

No se aceptarán cambios de última hora ni modificaciones el día del evento. Una vez realizada la inscripción, los 

participantes deberán respetar la modalidad y la distancia seleccionada, con el fin de evitar confusiones y 

asegurar el correcto desarrollo del evento deportivo. 

III. DE LAS INSCRIPCIONES.   

La inscripción tiene un costo de $15.000 + fee para las categorías individuales y $20.000 + fee para las categorías 

posta.   

 

 IV. DE LA COMPETENCIA Y SUS CATEGORÍAS.   

 

CATEGORÍAS VARONES 

 CATEGORÍA EDADES AÑO NACIMIENTO 

JUNIOR 15 a 18 2009 a 2006 

ADULTO 19 a 29 2005 a 1993 

MASTER A 30 a 39 1994 a 1983 

MASTER B 40 a 49 1984 a 1973 

MASTER C 50 a 59 1974 a 1963 

MASTER D 60 y MÁS 1964 y más 
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CATEGORÍAS DAMAS 

 CATEGORÍA EDADES AÑO NACIMIENTO 

JUNIOR 15 a 18 2009 a 2006 

ADULTO 19 a 29 2005 a 1993 

MASTER A 30 a 39 1994 a 1983 

MASTER B 40 y MÁS 1984 y más 

 

 

CATEGORÍAS POSTAS 

 CATEGORÍA EDADES AÑO NACIMIENTO 

MIXTA 15 en adelante 2009 y más 

VARONES 15 en adelante 2009 y más 

DAMAS 15 en adelante 2009 y más 

 
 

V. DE LA IMPLEMENTACIÓN.  

Durante el Ciclismo; 

Los atletas deben tener el número en el casco para bicicleta en la parte frontal. La calcomanía debe estar fijada 

al sillín de la bicicleta del atleta y debe ser visible desde ambos lados. 

 

En el tramo de ciclismo se solicitará utilización de bicicleta de MTB, con un ancho de neumático superior a 1.9 

pulgadas.  El uso de casco es obligatorio en todo momento. 

 

Los deportistas deben obedecer las leyes de tránsito (tránsito controlado), circular siempre por su derecha y no 

deben cruzar ninguna intersección a menos que no haya tráfico aproximándose. 

 

Durante la etapa de Trote;  

Los atletas deben llevar su número en el frente del cuerpo y debe estar bien visible en todo momento durante 

la etapa de trote. 

 

 

VI. DE LA RUTA. 

Primer tramo: Carrera a pie 5 km. (Carretera de asfalto terreno plano). 

Segundo tramo: Ciclismo 30 km. (Carretera de asfalto y ripio, con leve desnivel).  

Tercer tramo: Carrera a pie 2.5 km. (Carretera de asfalto terreno plano).    



 
 

   
 
 
 

VII. DE LA ASISTENCIA MÉDICA  

En caso de accidentes durante la competencia, la organización proporcionará la atención de urgencia y traslado 

a un Centro Asistencial, pero no se responsabilizará por los gastos que demanden hospitalizaciones, tratamientos, 

etc.  

La organización se compromete a cuidar todos los detalles presentes durante la competencia favoreciendo ante 

todo la seguridad de los competidores.  

VIII. DE LA PREMIACIÓN.   

Premiación Final, General damas y varones 

1° Lugar Trofeo  

2° Lugar Trofeo 

3° Lugar Trofeo   

Premiación Final, por categoría damas y varones 

1° Lugar Medalla 

2° Lugar Medalla 

3° Lugar Medalla 

 

  *Medalla finisher para todos los participantes 

 

 

 

   


