
 

“Pedalea con fuerza, conquista con determinación”. 

 

Base de Duatlón de la Península de Centinela 

Nombre del Evento: Duatlón de la Península de Centinela.  

Fecha: 25 de noviembre 2023.  

Ubicación: Comuna de Puerto Octay, Península de Centinela. Muelle de Centinela. 

¡CUPOS LIMITADOS! 

Categorías: 

       a).   15 a 19 años     b).  20 a 29 años  

       c).  30 a 39 años      d). 40 a 49 años  

       e) 50 a 59 años        f). 60 y más.  

 

Distancias: 

• 3 k trote  (1 Giro) 

• 20k en bicicleta ( 4 Giros) 

• 6k de trote (2 Giros) 

 

Programa del Evento: 

• 08:45 a 09:30 AM:   Entrega de números y chip de kilometraje.  

• 10:00 AM:  Inicio de la Duatlón  

• 12:30 PM:  Premiación 

• 13.00 PM: Término del  evento   

Premios: Se otorgarán premios a los 3 primeros lugares de cada categoría tanto damas y 

varones. 

Reglas y Reglamentaciones: 

• Los participantes deben seguir las reglas de tráfico y seguridad en bicicleta. 

• El uso del casco es obligatorio  

• La bicicleta puede ser de ruta o mountainbike 

• Los relevos se realizarán en una zona designada que se indicara el día de la 

competencia  



 

“Pedalea con fuerza, conquista con determinación”. 

 

 

• En el momento de la transición habrá personal encargado de sus pertenecías.  

• El Club organizador no se hará cargo de las pérdidas de las pertenencias de los 

ciclistas.  

• Los números deben colocarse en la parte delantera tanto en el trote como en en 

ciclismo  

• Es responsabilidad de cada corredor  contar los giros que corresponden a su distancia, 

tanto en el ciclismo como en el trote. En caso de dar un giro de menos en ciclismo o 

trote, se descalificara una vez finalizado  el recorrido.  

• Está prohibido correr con auriculares  

• No se permiten actitudes antideportivas, como obstruir o  interferir con otros 

competidores. 

• No se tolerara lenguaje ofensivo en contra de los demás deportistas y organización del 

evento. 

• Valor de la Inscripción será de 20.000.-  

 

 

Inscripción: Las inscripciones estarán abiertas hasta el día Jueves 16 de noviembre hasta las 

22:00 hrs.  

Nota:  

Se dará con una recepción para los ciclista en la cual contaran con kuchen típicos de la zona, té 

y café. Desayuno típico alemán.  

Durante toda la carrera habrá banderilleros para indicar las intercesiones y zonas de más 

riesgo.  

Se contara con apoyo de paramédicos y equipos de emergencias.  

 

 

 


